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En vivo Por: MAR

Insercion

Z00m Lab%ral

Tema;
ASESORIA PARA LA

BUSQUEDA DE EMPLEO
(V) 6:00 PM

Tema:

SIMULACION DE
ENTREVISTA DE TRABAJO

(V) e:00pPM

Tema:
EMPLEABILIDAD Y

DESARROLLO PERSONAL

@ 6:00 PM

Tema:
COMPETENCIAS
LABORALES EN LA
EMPLEABILIDAD

(V) e:00pPM



bienestar

estudiantil
Marzo 2024 A |

En vivo por:

Zoom

Tema:

05 INTELIGENCIA EMOCIONAL:
MANEJO DE LAS
EMOCIONES

@ 06:00 PM

Tema:
14 APRENDER ACONTROLAR
LOS IMPULSOS

@ 06:00 PM

21 Tema:

ESTRATEGIAS PARA
MANEJAR EL ESTRES Y LA
ANSIEDAD

206 roBiAs Y MIEDOS

@ 06:00 PM



